WORLD
KOMBUCH A
AWARDS
D'Q

TALLER

DE KOI\IIBU;C?A CON

RESERV/A TUPLA=ZA EN
WORLDKOMBUCHAAWARDS.COM/WQORKSHOPS

V/IEBRNES 20 DE OCTUBRE - DE 18:00 A 19:00 -
SALA NOBLE ESPAI CAN RIUS - PRECIO 10€

C. DEL PONT 3, 08140 CALDES DE MONTBUI, BARCELONA



¢QUE ES LA KOMBUCHA?

La kombucha es una bebida milenaria que
se prepara a base de té fermentado y que
proporciona grandes beneficios para el aparato
digestivo y sistema inmunoldgico debido a sus
propiedades probioticas.

Aprende a hacer tu kombucha en casa de manera
optima con la gurd Hannah Crum, autora de
“El gran libro de la kombucha" y fundadora de
KombuchaKamp, la web mas visitada del
mundo con informacidn, recetas y consejos
sobre la Kombucha.

Es, sin duda, una oportunidad Unica para descubrir
todo lo necesario para realizar tu propia kombucha
de la mano de la mejor maestra a nivel mundial.

Ademas, habra la posibilidad de comprar su libro al
finalizar el evento y firmara los ejemplares.



